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EMAR
Équipe Mobile 

d’Accompagnement Renforcé

Un tremplin vers la vie autonome



de + de 18 ans

Pu b l i c :  p o u r to u t e p e r s o n n ePu b l i c :  p o u r to u t e p e r s o n n e

Ax e s d’ac c o m pag n e m e n tAx e s d’ac c o m pag n e m e n t

•	 Evaluation des besoins de la personne

•	 Mise en place d’un projet personnalisé

•	 Accompagnement éducatif, en binôme

•	 Création d’outils, adaptabilité  
des moyens d’accompagnement

•	 Vigilance autour de la sécurité de  
la personne accompagnée

•	 Accompagnement individualisé et 
soutenu, selon les besoins :  
1 fois par semaine à plusieurs fois par 
jour, 7 jours sur 7 si nécessaire

•	 Visite à domicile et/ou à l’extérieur au 
cas par cas

•	 Travail partenarial de proximité et mise 
en œuvre avec la personne, autour de 
son projet

•	 Astreintes téléphoniques 7 jours sur 7, 
en dehors des horaires d’ouverture

Mo d a l i t é s  Mo d a l i t é s  
d’ac c o m pag n e m e n td’ac c o m pag n e m e n t

Qu e l l e s Étap  e s ?Qu e l l e s Étap  e s ?

Expérimenter une première prise 
de logement et/ou renforcer des 
acquis pour un maintien à domicile

Être accompagné dans une 
transition (retour d’hospitalisation, 
entrée en EHPAD, ...)

Bénéficier d’un accompagnement 
renforcé, notamment dans la vie 
quotidienne

Po u r q u o i  ?Po u r q u o i  ?

en situation de 
handicap reconnue 
par la MDPH

vivant en Corrèze

Dès l’obtention de la notification 
MDPH, contacter la Coordination 
de Parcours de l’Adapei

S’assurer de l’adhésion de la 
personne concernée

Demander à la MDPH une 
orientation spécifique EMAR

L’accompagnement EMAR est 
d’une durée de 6 à 18 mois

Santé
Relations avec 

 l’entourage

Logement

Mobilité
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budget

Vie professionnelle

Vie sociale

Vie quotidienne


