
Groupes d'Entraide Mutuelle Corréziens
pour Personnes cérébrolésées 

14 septembre 
Stade Alexis Jaubert 19600 Larche



CELA N'ARRIVE PAS QU'AUX AUTRES 

Le GEM, Groupe d'Entraide Mutuelle est un lieu où l'on va réapprendre à vivre ensemble. 

Soutien, écoute et partage autour des personnes cérébrolésées permettent de  favoriser 

"un mieux être". Après un accident, une maladie, un AVC, un anévrisme, une tumeur, 

toute lésion cérébrale acquise pouvant entrainer une atteinte des processus de pensée. 

Ce jour où tout bascule, je suis cérébro-lésé. Après le coma, les opérations, la 

rééducation, des mois, des années se sont écoulés; le besoin d'échanger sur nos 

parcours cabossés, sur nos difficultés communes mais pas que... retour à la vie sociale, 

réapprendre à vivre ensemble, à sortir de notre isolement, renforcer notre capacité 

d'agir. Le Gem propose des activités autant à l'intérieur qu' à l'extérieur de ses locaux, 

c'est un espace de liberté où chacun peut prendre le temps, ne pas être contraint ou 

essayer de rentrer dans des cases.

Je suis une personne cérébro-lésée 

KESAKO ?Le GEM 
Et alors ?!



Un projet pour avancer... ce projet est proposé et mis en œuvre par les personnes des 

Associations GEM Avancer Ensemble et GEM Hippocampe, cela demande 

énormément de préparation et d'anticipation. Cette année le sport est à l'honneur. 

Organiser une journée GEM le sport. Avec toutes ses valeurs, le sport est le projet 

idéal pour nos Groupes d'Entraide. Lors de cette journée les participants 

pourront découvrir le Rugby fauteuil, le judo, boxe, tir à l'arc.... 

A cette occasion, nous fêterons les 18 ans de la loi de 2005 pour l'égalité des droits 

et des chances, la participation et la citoyenneté des personnes handicapées. Les 

GEM sont des dispositifs essentiels de lutte contre l'isolement et de prévention de 

l'exclusion sociale de personnes en grande fragilité.         

Notre Projet
GEM LE SPORT

Plusieurs  Associations ont répondu
présentes, d'autres en attente



Programme de la journée Gem le sport:

9h30: Accueil des sportifs
10h: début des ateliers 

12h30-13h30: Pause repas
13h30h -17h: Ateliers de l'après midi 

Clôture de la journée avec une collation

Inscription obligatoire, nombre de personne limité. 
Participation par groupe de 8 personnes  maximum, chaque groupe doit être

accompagné par des encadrants.
Une aire de pique nique sera à disposition.

Pour ceux qui souhaitent acheter leur repas sur place merci de nous contacter.
2€ de participation par personne.



Fiche inscription
Journée Gem le sport

14 septembre/ Larche 

2€ 2



Autorisation de droit à l'imaJle 

Je soussigné(el : ......................................................................................................................................... . 

Ou/et son représentant légal: .. ,. .............................................................................................................. . 

Demeurant :: ......... ,. .. ,. .................... ., ... ,. ................................. ,. ....................................... ., .... ,. .................. ., ......... ..

Conformément aux dispositions relatives au droit à ! l'image, j'autorise les Associations de Gem 

pour personnes cérébro-lésées : Gem Avancer ensemble et Gem Hippocampe à réaliser des         prises de vue 

plhotographiques, des vidéos ou des captations numériques pendan1t leur journée GEM le sport.

Les images pourront être exploitées et utilisées directement sous toutes formes et tous supports,pour 
uin territoire illimité, sans limitation de durée, i1ntégralement ou par extraits et n,otamment : presse, 

livre, supports numériques, expositions, publicités, projections publiques, concours, sites internet, 

réseaux sociaux. 

Le bénéficiaire de l'autorisation s'interdit expressément de procéder à une exploitation des photographies 

susceptibles de porter atteinte à la vie privée ou à la réputation, et d'utiliser les  photographies, vidéos ou 

captations numérîques de la présente, dans tout support ou toute exploitation préjudiciable.

Je reconnais être entièrement rempli de mes droits, et je ne pourrai prétendre à aucune rémunération  pour 

l'exploitation des droits visés aux présentes. 

Je garantis que ni moi, ni le cas échéant la personne que je représente, n'est lié par un contrat exclusif 

relatif à l'utilisation de mon image ou de mon nom. 

Fait à-... - .... .. . -..... --... --.--.... .. - .. -..... ....... -... -.. - .-.. ·,le .......... -............ -.. -- ...... .. ............ .. -.. -.. -..... -.. 

Signature précédée de la mention << llu et approuvé >>



Pour valider votre inscription

Fiche inscription complétée
Droit à l'image (participants et encadrants)
Somme due pour finaliser l'inscription

Je renvoie:

Adresse: GEM AVANCER ENSEMBLE
16 rue Massenet 19100 Brive



GEM Avancer Ensemble
& GEM Hippocampe

07.88.53.42.78/ 06.71.95.66.99

https:www.gemcerebroleses.fr

16 rue Massenet 19100 Brive/
29 av Winston Churchill 19000 Tulle
gemavancerensemble@gmail.com
hippogem2021@gmail.com

MERCI
RENDEZ VOUS LE 14 SEPTEMBRE






